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Nr. 7 Haus Hilmeke - Altenhundem
Länge:	 11,5 km
Dauer:	 3 ½ Stunden
Schwierigkeit:	 mittelschwer
Wichtig:	 Lassen Sie sich von Ihrer Familie Kuhlmann 
	 ein Busticket für die Rückfahrt geben.
Besonderes:	 Steinernes Kreuz, Kolping-Schutzhütte, Einkehrmöglichkeiten, 
	 lohnenswerter Besuch im 	Gartencenter Kremer, mit dem 
 	 Linienbus SB 9 zurück oder über den Radweg bis  
	 Kickenbach, hier mehrere 	Bushaltestellen 

Wegbeschreibung

. . . �Tolle Aussichten-  
schauen und genießen!
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Bildstock am Steinernen Kreuz mit der Innschrift „St. Nikolaus helfe 
uns über Wasser und Land“.

Gehen Sie vor dem Hotel bergab und überqueren 
die Straße in Richtung Milchenbach. Nach der Len-
nebrücke biegen Sie rechts auf den Lennetalradweg 
nach Saalhausen ab. Nach etwa 400 m führt ein klei-
ner Pfad links aufwärts hoch in den Wald. Folgen Sie 
diesem bis zum Naturerlebnisbad in Saalhausen. 

Hier gehen Sie links hinter der Schule her, am Wohn-
gut Saalhausen vorbei und über den Max-Lange-Weg 
zur Jenseite. Dort biegen Sie an der Pension Möser 
wieder links ab und gehen dann bis zum Ende der 
Teerstraße und den letzten Häusern. Dort nehmen 
Sie den rechten Wanderweg und folgen der Beschil-
derung „Steinernes Kreuz“. Sie kommen nach kurzer 
Zeit am „Wieber“ vorbei, wo auch die Vogelstange 
der Saalhauser Schützen steht. 

Weiter geht es bergauf, das weiße Kreuz – hier kön-
nen Sie eine schöne Aussicht auf Saalhausen genie-
ßen – lassen Sie links liegen. Es geht immer höher 
hinauf in Richtung „Steinernes Kreuz“ bzw. Altenhun-
dem.

Auf der Höhe angekommen wandern Sie weiter auf 
dem Lennestadtrundweg „L“, der später noch auf 
den Wanderweg „X6“ stößt.

Am Parkplatz „Steinernes Kreuz“ überqueren Sie die 
Straße nach Würdinghausen und folgen bis Alten-
hundem der Wanderbeschilderung „L“ und „X6“ und 
dem Rothaarsteigzubringer. Auf Ihrem Weg über den 
Kirchberg gibt es mehrere Rastmöglichkeiten mit 
immer wieder schönen Aussichten. Ab dem Abzweig 
zum Bettinghof geht es dann bergab nach Altenhun-
dem. An der Kolpingschutzhütte können Sie dann 
eine 2. Rast einlegen. 

An den ersten Häusern in Altenhundem verlassen Sie 
den Wanderweg und gehen bergab ins Zentrum Al-
tenhundems. Der Kirchturm dient zur Orientierung.

… Tolle Aussichten- schauen und genießen
11,5 km

Frisch auf!

Landstraße
Weg
Rothaarsteig©

Rothaarsteig©,  
Zu- bzw. Abgangsweg
Hauptwanderwege des SGV

Themenwege:
Schmallenbg. Stadtrundweg

Lennestadtrundweg
Rundwanderwege:
Ortsrundwanderwege  
sind mit dem jeweiligen  
Anfangsbuchstaben des  
Ortes gekennzeichnet
Rundwege von Wander- 
parkplätzen außerhalb  
geschlossener Ortschaften

Den vorgestellten Wanderweg finden Sie 
mit schwarzen Pfeilen gekennzeichnet
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