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Wander-Rundtour

Lange: 10 km
Dauer: 3 Stunden
Schwierigkeit:  mittel
Besonderes:

val des Cg}w{é@ OCMf

Nr. 5 Heiliger Born - Milchenbach

,Littke Stormecke”: Bachbegleitender Erlenwald,

Stieleichen, Hainbuchen, Moorbirkenwald
Heiliger Born: Quelle mit fast Heilwasserqualitat
Naturschutzgebiet ,Barenloch® mit Buchenwald

Wegbeschreibung

Im Naturschutzgebiet Barenloch mit schonem
Buchenwald trennen sich die Wege. Sie laufen
links und folgen bis zum Wanderparkplatz Mil-
chenbach weiter der Beschilderung ,A3“ und
gelber Rothaarsteigzubringer.

Gehen Sie vom Hotel bergab und tberqueren
die BundesstraBe an der FuBgangerampel,
dann folgen Sie der AsphaltstraBe geradeaus
in Richtung Milchenbach.

Die Fischteiche liegen auf der linken Seite. Sie
gehen rechts der StraBe einen kleinen Pfad
aufwarts. Folgen Sie nun der Beschilderung
zum Heiligen Born. Der flhrt durch die ,Lutt-
ke Stormecke®, ein bachbegleitender Wald mit
Stieleichen, Hainbuchen, Wildkirschen, Erlen
und Moorbirken.

Nach einer Rast am Heiligen Born geht es den
kleinen Pfad mit der Markierung ,L* (Lenne-
stadt-Rundweg) und ,X6“ bergauf. Oben an-
gekommen wandern Sie links weiter - mit ei-
nem tollen Blick auf die Berge rund um Haus
Hilmeke — auf dem ,L“ und ,X6“ bis Sie auf
eine Kreuzung kommen, an der 4 Wege aufei-
nandertreffen. Ab hier folgen Sie nun gerade-
aus, leicht nach rechts bergab der Markierung
,M2% ,A3* und gelber Rothaarsteigzubringer.

Frisch auf!

Auf der TeerstraBe
angekommen ge-
hen Sie steil rechts
bergab und dber-
queren dann die
KreisstraBe. Wan-
dern Sie nun tal-
abwarts auf dem
Lennestadt-Rund-
weg ,L* bis zum
Haus Hilmeke.

bei flugenteir v
acholfen haber
Wasser - fualyse:

Nalrium 8,25 mg/L
1t 0,85 ma/L

Kaltum

Calcium 3,55 mg/L

3 likat 3,17 mg/L
Eisen 0,40 MY/L

A] Kupfer 0,05 ML

Chiorid 9,30 lg,-’L

Phosphot  0.10 MI/L
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